
材料�  

ダウンロードした型紙�  
布 50㎝×50㎝（ニット生地、いらなくなったTシャツなど伸縮性のあるもの)
チャコ、はさみ、針、糸� 

①ダウンロードした型紙のパターンBを切り取ります。
④型紙をはずし、布を2枚重ねたまま型紙のラインに
　沿って縫います。
＊この時、縫い代に端ミシンをかけるか、パイピングテープ
　を使ってほつれない様に処理して下さい。

⑥本体を表に返し、折り返し布を帽子の内側に入れ
　縫い合わせる。

⑦折り返し布を表にして出来上がり。

②布2枚を中表に重ねて
　型紙を置き、型紙のラインを
　布に写します。

⑤折り返し布の端を中央にして縫い、輪にする

　表に返して縦二つに折る。

③ラインの外1cm（縫い代分）
　のところを裁断します。    

☆作り方☆�    

完成だね♡

ここは縫わない。
縫い代部分 ここを縫い合わせる時は、

並縫いして玉止めをする前に
生地を少し伸ばす。
そうしないと、かぶる時に
伸びません。

この部分で本体と折り返し布を
縫い合わせると折り返し布が
めくれたりしません。

端を縫う

内側に入れる。
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最後に先を結びます。

わ

型紙

生地の伸びる
方向


